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ÉDITO
UN CATALOGUE DE L’ESS

Régulièrement interpellé par des
collectivités, des entreprises ou des
habitants qui cherchent à donner du
sens à leurs achats. Le Club de l’ESS
du Pays du Mans a décidé de
répertorier et de partager par
l’intermédiaire de ce catalogue les
ressources offertes par les
entreprises de l’Économie Sociale et
Solidaire sur le territoire.

Vous trouverez tout long de ces pages
les opportunités et capacités offertes
par les associations, coopératives,
mutuelles, fondations ou entreprises
sociales du Pays du Mans.

Ce catalogue s’inscrit à la fois dans une
volonté de contribuer au
développement de l’activité de l’ESS
mais également dans la promotion et
le soutien aux pratiques d’achats
socialement et écologiquement
responsables pour réussir la transition
écologique et solidaire.

Ce document a été rendu possible
grâce à l’ingénierie, à l’investissement
de l’équipe salariée du CEAS72 et au
financement des partenaires engagés
à ses côtés (FEDER, Région, ADEME, Le
Mans Métropole).

Nous vous souhaitons une bonne
lecture et de bons achats !

Le bureau du Club ESS

Un achat socialement et
écologiquement responsable se

dit d’un achat de biens ou de
services auprès d’une

entreprise de l’ESS qui poursuit
une utilité sociale et/ou

respecte l’environnement tout
en favorisant le développement

économique local.



L’Économie Sociale et
Solidaire

Club ESS du Pays du Mans

Un but social autre
que le seul partage

des bénéfices

Une gouvernance
démocratique et

participative
Une lucrativité limitée

L’homme est au coeur
de l’économie.
La personne et l’objet
social priment sur le
capital et la recherche
du profit.

Les dirigeants sont élus
et les instances de
décision sont collectives
selon le principe “une
personne = une voix”.

Les bénéfices servent
au développement de
l’activité. Il n’y a pas
d’actionnaire à

L’ESS c’est :

Sarthe

Pays du mans

L’Économie Sociale et
Solidaire (ESS) est un
mode d’entrepreneuriat
constitué d’associations,
de coopératives, de
mutuelles, de fondations
et d’entreprises d’utilité
sociale.

L’ESS est présente dans
notre quotidien.

1800 20 256 13.1% 444 m
Établissements Salariés De l’emploi

salarié privé
De masse salariale

1000 13 400 17.1% 348 m
Établissements Salariés De l’emploi

salarié privé
De masse salariale

rémunérer.



Créé en février 2014, sous la forme d’une
association loi 1901, ce club a été pensé par un
collectif d’acteurs de l’économie sociale et
solidaire à l’issue d’un diagnostic partagé de
territoire conduit par la Chambre Régionale de
l’Économie Sociale et Solidaire des Pays de la
Loire (CRESS) et le Centre d’Étude et d’Action
Sociale de la Sarthe (CEAS72) entre 2011 et
2014.

Le Club de L’Économie Sociale et
Solidaire du Pays du Mans

Club ESS du Pays du Mans

Le Club des Entreprises de l’Économie Sociale
et Solidaire regroupe des structures de l’ESS
(coopératives, associations, mutuelles,
fondations, entreprises sociales) agissant sur le
territoire du Pays du Mans.

Les structures fondatrices de ce Club ont souhaité se
regrouper pour se doter d’un espace de référence, visible et
intégré dans les dispositifs économiques et les dynamiques de
territoire afin d’asseoir le développement de cette économie
sociale et solidaire à l’échelon local.

7 avenue René Laënnec
72000 Le Mans

02.43.76.51.83

clubesspaysdumans@gmail.com

@clubpaysdumans.fr

L’animation et la coordination du Club ESS sont confiées au centre d’Etude
et d’Action Sociale de la Sarthe (CEAS72). Le Club ESS est adhérent à la
Chambre Régionale de l’Economie Sociale et Solidaire (CRESS).



Donner du sens à ses
achats !

Club ESS du Pays du Mans

Depuis  2014, le Club ESS se mobilise pour favoriser une meilleure
reconnaissance de l’ESS et son développement sur le territoire :
organisation du salon de l’ESS, rendez-vous d’affaires, portes ouvertes,
visites d’entreprises...

Les particuliers, en ayant recours aux produits et services de l’ESS,
soutiennent des entreprises collectives et démocratiques qui
donnent la primauté aux individus (salariés, bénévoles, usagers…)
sur le capital et la recherche de profits. C’est également la
possibilité de réaliser des achats plus éthiques et plus respectueux
de notre environnement, de participer à la création d’emplois non
délocalisables. Les entreprises peuvent, avec l’ESS, développer leur
politique de Responsabilité Sociétale de l’Entreprise (RSE).

L’ESS a également montré sa capacité d’innovation et d’adaptation
en développant des services spécifiques ou de sous-traitance. En
proposant des achats de proximité, l’ESS offre également la
possibilité de limiter l’impact environnemental de ses achats

Les collectivités et institutions publiques peuvent trouver une
diversité d’offres en réponse à leurs besoins : achat de papier,
traitement de déchets, entretiens d’espaces verts, travaux
d’aménagement, approvisionnement en produits bio… Par leurs
achats, elles ont la possibilité de soutenir une économie locale
créatrice d’emploi et de contribuer à la cohésion sociale sur le
territoire (retour à l’emploi de personnes éloignées de l’emploi,
emploi des personnes en situation de handicap, insertion des
jeunes, soutien à l’engagement et à la citoyenneté…).



Cofondateur du Club de l’ESS du Pays du Mans, le
CEAS72 agit notamment pour soutenir le
développement et la consolidation de l’ESS en Sarthe
par l’animation de dispositifs de soutien (DLA), de
formations, de mise en réseau, d’appui
méthodologique (innovation, mesure de l’impact).

Ces actions s’inscrivent dans une ambition plus large
de soutien aux initiatives de transitions écologiques et
sociales en Sarthe. Pour cela, le CEAS72 propose une
série d’actions visant à  développer les pratiques
d’achats socialement et écologiquement
responsables (ASER) par les collectivités, les
entreprises ou les citoyens. Les équipes du CEAS72
accompagne par exemple les entreprises et
collectivités dans  le sourcing d’offres “responsables”
pour répondre à leurs besoins. Il agit également pour la
montée en compétence des structures de l’ESS, mais
aussi les coopérations entre acteurs, la mise en
visibilité des offres....

Grâce au soutien du FEDER, de l’ADEME, de la Région
des Pays de la Loire et de Le Mans Métropole, le
CEAS72 a mobilisé ses ressources humaines salariée
pour construire  cet outil  (par des entretiens, des
visites, la mise en forme) et assurer sa diffusion. 

Le CEAS72

Le centre d'étude et d'action sociale de la Sarthe
7 avenue René Laënnec
72000 Le Mans

02.43.76.51.83

clubesspaysdumans@gmail.com

@clubpaysdumans.fr



Alimentation - Restauration - Traiteur

Bâtiment - Second œuvre

Banque - Assurance

Déchets - Réparation

Communication - Publicité

Emploi - Accompagnement de projet

Entretien - Nettoyage (locaux, véhicule...)

Espaces verts

Equipement - Décoration - Textile

Logement - Hébergement

Loisirs - Culture

Mobilité - Transports

Santé - Aide à la personne

Sous-traitance industrielle et Services aux
entreprises

Les domaines d’activité

Club ESS du Pays du Mans



CATALOGUE DES
ACTIVITÉS

ESPACES VERTS

Donner du sens à ses achats !

ÉDITION 2024



Environnement 

ENVIRONNEMENT
Entretien - Valorisation - Créations

Entretien des sentiers et des cours d’eau
Taille de haies et de massifs
Bûcheronnage
Tronçonnage
Débroussaillage
Engazonnement
Tonte
Restauration de talus
Clôture champêtre 
Maçonnerie paysagère
Aménagement de massifs
Plantations diverses

AFIC BATIVERT 
Secteur Environnement

Responsable : Dominique FROUDIERE

06.87.38.15.70
envrionnement@afic-coulaines.org
www.afic-coulaines.org

Tout public Le Mans Métropole et 
ses environs

L’AFIC c’est aussi  :
Bâtiment
Impression numérique
Soin du textile
Friperies

Public concerné Territoire d’intervention

MAJ Août 2024

L’AFIC, association loi 1901.
Créée en 1992 gère des
d’insertion.

Elle propose, sous forme de
contrats aidés (CCDI), un
accompagnement
individualisé et des supports
d’activités visant la
remobilisation et l’insertion
socio-professionnelle des
personnes éligibles à
l’orientation IAE :

Bénéficiaires des minima
sociaux, 
Demandeurs d’emploi de
longue durée, reconnus
travailleurs handicapés,
Personnes sous-main de
justice, 
Jeunes sans ressources.



Entretien des espaces verts
et fleurissement de bureau

Entretien des espaces verts :

Tonte avec ramassage ou en mulching - Taille de haies-
Élagage - Débroussaillage - Désherbage manuel,
mécanique et thermique.

Aménagement d’espaces verts (Plantation - Mobilier
extérieur)

Fleurissement d’intérieur, création de jardins d’intérieurs,
location et entretien de compositions et de plantes
d’intérieur.

Matériel professionnel, matériel thermique sur batterie
adapté à tous chantiers d’entretien des espaces verts.

L’ESAT et Entreprise
Adaptée de Coulaines sont
des établissements de la
Fondation ANAIS.

ANAIS accompagne
plusieurs milliers de
personnes en situation de
handicap au sein de ses 100
établissements  et services.

La vocation d’ANAIS est de
favoriser le développement
personnel,
l’épanouissement
intellectuel et physique,
l’insertion sociale et
professionnelle des
personnes handicapées
mentales ou dépendantes
(enfants, adultes ainsi que
personnes âgées) et de les
accompagner tout au long
de leur vie.

Particuliers, Entreprises et
Collectivités

Sarthe

ANAIS c’est aussi : 

Entretien des espaces verts et fleurissement de bureau
Maintenance et hygiène des Locaux
Fabrication d’objets en étain
Conditionnement, sous-traitance industrielle et logistique

Public concerné Territoire d’intervention

MAJ Août 2024

24, Rue de Belle Île
72190 COULAINES

02.43.82.55.38
coulaines.esat.secretariat@fondation-anais.org

anais.asso.fr
fondationanais
fondation-anais



Espaces Verts

EABS 72 - Adapei
292 rue d’Espagne
72200 Le Bailleul

02.43.84.12.29
paysage@eabs72.fr
eabs72.fr

Tout public Le Mans Métropole

EABS 72 c’est aussi  :
Des prestations en entreprise
De l’entretien des espaces verts
De l’entretien de locaux
De la sous-traitance industrielle

Public concerné Territoire d’intervention

L’Adapei de la Sarthe est une
association départementale
de parents réunis autour d’un
projet : la reconnaissance et
l’épanouissement des
personnes en situation de
handicap mental.

Présente en Sarthe, elle
propose des activités
professionnelles aux
personnes qu’elle
accompagne.

EABS 72, entreprise adaptée de biens et services de
l’Adapei 72 propose des prestations d’entretien des
espaces verts :

Tonte, taille de haie, broyage et petits élagages.

Création et plantation.

Pose de clôtures et travaux d’aménagement extérieur.

Désherbage avec des méthodes alternatives (eau

chaude thermique sans flamme, mécanique).

Propose en partenariat avec son partenaire “les moutons

urbains” une solution d’éco pâturage.

Ces prestations sont réalisées à partir des trois sites d’EABS
72 situés :

La Ferté Bernard

Le Bailleul

Le Mans



Entretien
Entretien ponctuel ou annuel d’espaces paysagers.

Taille des haies
Tonte pelouse
Débroussaillage
Désherbage
Ramassage des feuilles

Plantation
Plantation de haies et massifs

Remise en état de site

Site d’Allonnes
Site de Ballon-St-Mars
Site Le Bailleul
Site de Montval-sur-Loir

Siège de l’Adapei de la Sarthe
119 rue de la Calandre
72000 Le Mans

02.43.39.99.39
contact@esatco72.fr
www.esatco72.fr/
Esatco Sarthe
Esatco Sarthe

Tout public Sarthe

Public concerné Territoire d’intervention

Espaces verts

esatco Sarthe est née de la
volonté de donner plus de
visibilité aux travailleurs d’ESAT
afin que Ieurs compétences et
Ieur professionnalisme soient
reconnus à grande échelle.
Pour beaucoup, une personne
en situation de handicap est
capable de peu… Nous savons
que cela est faux !

Engagée socialement et
sociétalement, esatco Sarthe
affirme son enthousiasme à
créer un mouvement commun
qui reconnaît et valorise les
compétences de chacun.
esatco Sarthe est une marque
actrice de l’économie locale,
sociale et solidaire.

esatco Sarthe est rattachée à
la plateforme de marque
esatco la marque éthique qui
propose des réponses
coordonnées sur les Pays de la
Loire et la Bretagne.

MAJ Août 2024

esatco Sarthe, c’est aussi :

Restauration - Traiteur
Chocolaterie - Épicerie fine
Blanchisserie industrielle
Menuiserie bois - Mécanique générale
Nettoyage de bacs industriels
Services, prestations industrielles et logistiques
Mise à disposition de personnel
Métiers de l'impression



Les Ateliers ESTIM proposent des prestations d’entretien
des espaces verts aux entreprises, collectivités et
association locale, hors particuliers : 

Débroussaillage : Élimination des herbes hautes et des
broussailles pour maintenir les terrains propres et réduire
les risques d’incendie.

Entretien de terrains de loisirs : Maintenance régulière
des espaces récréatifs pour assurer leur sécurité et leur
agrément.

Tonte de gazon : Tonte régulière des pelouses pour
maintenir une hauteur optimale et un aspect soigné.

Binage de massifs : Désherbage et aération du sol des
massifs de fleurs et d’arbustes pour favoriser leur
croissance.

Ramassage de feuilles : Collecte des feuilles mortes pour
éviter l’accumulation de débris.

Pose de toile tissée pour les plantations : Installation de
toiles pour protéger les plantations contre les mauvaises
herbes et conserver l’humidité du sol.

Taille des arbres, haies et arbustes : Taille régulière pour
maintenir une croissance saine et esthétique des plantes.

Les Ateliers ESTIM
100 rue de la Pièce du Bois
72380 Montbizot

02.43.20.03.55
contact@ateliersestim.fr
www.ateliersestim.fr
Recyclerie Les Ateliers ESTIM
ateliersestim

Les entreprises, collectivités et
association locale, hors

particuliers

Sarthe

Public concerné Territoire d’intervention

Entretien paysager

Les Ateliers ESTIM, situés à
Montbizot, ont été créés pour
aider à la réinsertion sociale et
professionnelle des personnes
éloignées de l’emploi. En 2022,
ils ont acquis un nouveau
bâtiment, inauguré en 2023, ce
qui a permis d’augmenter la
création de nouveaux postes.
Ils se concentrent sur trois
activités principales : la
recyclerie (collecte, tri et vente
de dons), l’entretien des
espaces verts et la gestion d’un
jardin potager. Ces activités
permettent aux salariés de
développer des compétences
pratiques tout en travaillant en
plein air.
Les salariés bénéficient
également d’un
accompagnement
socioprofessionnel pour
faciliter leur insertion ou
réinsertion dans le monde du
travail.

Les Ateliers ESTIM, c’est aussi :

Un jardin potager
Une recyclerie

MAJ Août 2024



Les chantiers : 
À travers la mise en situation de travail et une activité rémunérée, le

chantier d’insertion a pour fonction de préparer les participants soit vers

une étape dans leur parcours d’insertion, soit vers une sortie emploi ou

formation qualifiante. Dans des domaines d’intervention variés : 

Aménagement et entretien d’espaces naturels
Aménagement 

Entretien : débroussaillage, plantation, paillage...

Bucheronnage 

Création, entretien et aménagement de sentiers 

Cours d’eau 

La formation : 
Durant le parcours, ils peuvent bénéficier du CQP-SP Salarié Polyvalent.

Formation de 203h, en moyenne, a pour but de faire reconnaître leur

maîtrise d’un socle de compétences en matière de savoirs de base, savoir

être, savoirs procéduraux et professionnels liés à une ou des situation(s)

de production.

Pendant le parcours d’insertion, le projet professionnel peut-être renforcé

par des formations externes avec l’ensemble des partenaires de formation

du territoire Bretagne et Pays de la Loire.

Études et Chantiers Bretagne –
Pays de la Loire, association loi
1901, développe depuis les
années 60 un projet
d’éducation populaire de lutte
contre les exclusions et un
projet de volontariat
interculturel en France et à
l’étranger.
L’association vise la
participation active de jeunes
et d’adultes éloignés ou non de
l’emploi à l’aménagement,
l’équipement, la sauvegarde
des espaces naturels et bâtis.
Elle accompagne des projets
locaux, durables et solidaires.
Intervenant en zone rurale et
urbaine, les équipes animent
autour de la pédagogie du
«faire-ensemble» des chantiers
d’insertion, des chantiers de
formation, des équipes de
volontaires internationaux mais
aussi des études-actions sur
l’environnement et des
accompagnements à la
création d’activités en milieu
rural.

Personnes éloignées de
l’emploi

Pays de la Loire

Public concerné Territoire d’intervention

Aménagement et entretien
d’espaces naturels

Etudes et Chantiers c’est aussi : 

Accompagnement socioprofessionnel
Restauration de patrimoine bâti et second-œuvre

MAJ Août 2024

Etudes et Chantiers
13 rue Roberval Z.I du Polygone
72100 LE MANS

02.43.24.80.01
info.pdl@ec-ouest.org
www.ec-ouest.org
Études et Chantiers Bretagne - Pays de la Loire 
Études et Chantiers Bretagne - Pays de la Loire



Kalistâ partenaire de votre environnement :

Entretien d’espaces verts : tonte et entretien des
pelouses, démoussage, débroussaillage, taille de haies et
d'arbustes, petit élagage, broyage de végétaux, entretien
général de la propreté, revêtements de sol extérieurs,
ramassage des feuilles mortes, nettoyage des cours et
allées, désherbage des massifs.

Gestion des déchets verts : évacuation et valorisation
avec nos partenaires.

Aménagements : pose de clôtures, engazonnement,
création de jardins, plantations.

APAJH 72-53 
13 impasse A. Saffray
72000 Le Mans

02.43.28.07.47
commercial@kalista-france.fr
Kalista-france.fr
Kalistâ-APAJH-72-53
kalista-apajh72-53

L’APAJH Sarthe-Mayenne est
une association privée à but
non lucratif qui accompagne
des enfants, adolescents et
adultes en situation de
handicap.

Elle a choisi de regrouper les
compétences des
établissements de travail
E.S.A.T et E.A sous la marque
commerciale Kalistâ dans le
but de consolider leur
positionnement, clarifier leur
offre de services sur le
territoire et de commercialiser
leurs productions et
prestations.

Entreprises, collectivités,
Particuliers Sarthe

Public concerné Territoire d’intervention

Travaux d’entretien et
aménagements paysagers

Kalistâ, c’est aussi :
Un service métallurgie
Un service environnement
Un service conditionnement
Un service textile
Un service industrie
Un service menuiserie
Un service numérisation et gestion électronique de documents

MAJ Août 2024
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