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ÉDITO
UN CATALOGUE DE L’ESS

Régulièrement interpellé par des
collectivités, des entreprises ou des
habitants qui cherchent à donner du
sens à leurs achats. Le Club de l’ESS
du Pays du Mans a décidé de
répertorier et de partager par
l’intermédiaire de ce catalogue les
ressources offertes par les
entreprises de l’Économie Sociale et
Solidaire sur le territoire.

Vous trouverez tout long de ces pages
les opportunités et capacités offertes
par les associations, coopératives,
mutuelles, fondations ou entreprises
sociales du Pays du Mans.

Ce catalogue s’inscrit à la fois dans une
volonté de contribuer au
développement de l’activité de l’ESS
mais également dans la promotion et
le soutien aux pratiques d’achats
socialement et écologiquement
responsables pour réussir la transition
écologique et solidaire.

Ce document a été rendu possible
grâce à l’ingénierie, à l’investissement
de l’équipe salariée du CEAS72 et au
financement des partenaires engagés
à ses côtés (FEDER, Région, ADEME, Le
Mans Métropole).

Nous vous souhaitons une bonne
lecture et de bons achats !

Le bureau du Club ESS

Un achat socialement et
écologiquement responsable se

dit d’un achat de biens ou de
services auprès d’une

entreprise de l’ESS qui poursuit
une utilité sociale et/ou

respecte l’environnement tout
en favorisant le développement

économique local.



L’Économie Sociale et
Solidaire

Club ESS du Pays du Mans

Un but social autre
que le seul partage

des bénéfices

Une gouvernance
démocratique et

participative
Une lucrativité limitée

L’homme est au coeur
de l’économie.
La personne et l’objet
social priment sur le
capital et la recherche
du profit.

Les dirigeants sont élus
et les instances de
décision sont collectives
selon le principe “une
personne = une voix”.

Les bénéfices servent
au développement de
l’activité. Il n’y a pas
d’actionnaire à

L’ESS c’est :

Sarthe

Pays du mans

L’Économie Sociale et
Solidaire (ESS) est un
mode d’entrepreneuriat
constitué d’associations,
de coopératives, de
mutuelles, de fondations
et d’entreprises d’utilité
sociale.

L’ESS est présente dans
notre quotidien.

1800 20 256 13.1% 444 m
Établissements Salariés De l’emploi

salarié privé
De masse salariale

1000 13 400 17.1% 348 m
Établissements Salariés De l’emploi

salarié privé
De masse salariale

rémunérer.



Créé en février 2014, sous la forme d’une
association loi 1901, ce club a été pensé par un
collectif d’acteurs de l’économie sociale et
solidaire à l’issue d’un diagnostic partagé de
territoire conduit par la Chambre Régionale de
l’Économie Sociale et Solidaire des Pays de la
Loire (CRESS) et le Centre d’Étude et d’Action
Sociale de la Sarthe (CEAS72) entre 2011 et
2014.

Le Club de L’Économie Sociale et
Solidaire du Pays du Mans

Club ESS du Pays du Mans

Le Club des Entreprises de l’Économie Sociale
et Solidaire regroupe des structures de l’ESS
(coopératives, associations, mutuelles,
fondations, entreprises sociales) agissant sur le
territoire du Pays du Mans.

Les structures fondatrices de ce Club ont souhaité se
regrouper pour se doter d’un espace de référence, visible et
intégré dans les dispositifs économiques et les dynamiques de
territoire afin d’asseoir le développement de cette économie
sociale et solidaire à l’échelon local.
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72000 Le Mans

02.43.76.51.83

clubesspaysdumans@gmail.com
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L’animation et la coordination du Club ESS sont confiées au centre d’Etude
et d’Action Sociale de la Sarthe (CEAS72). Le Club ESS est adhérent à la
Chambre Régionale de l’Economie Sociale et Solidaire (CRESS).



Donner du sens à ses
achats !

Club ESS du Pays du Mans

Depuis  2014, le Club ESS se mobilise pour favoriser une meilleure
reconnaissance de l’ESS et son développement sur le territoire :
organisation du salon de l’ESS, rendez-vous d’affaires, portes ouvertes,
visites d’entreprises...

Les particuliers, en ayant recours aux produits et services de l’ESS,
soutiennent des entreprises collectives et démocratiques qui
donnent la primauté aux individus (salariés, bénévoles, usagers…)
sur le capital et la recherche de profits. C’est également la
possibilité de réaliser des achats plus éthiques et plus respectueux
de notre environnement, de participer à la création d’emplois non
délocalisables. Les entreprises peuvent, avec l’ESS, développer leur
politique de Responsabilité Sociétale de l’Entreprise (RSE).

L’ESS a également montré sa capacité d’innovation et d’adaptation
en développant des services spécifiques ou de sous-traitance. En
proposant des achats de proximité, l’ESS offre également la
possibilité de limiter l’impact environnemental de ses achats

Les collectivités et institutions publiques peuvent trouver une
diversité d’offres en réponse à leurs besoins : achat de papier,
traitement de déchets, entretiens d’espaces verts, travaux
d’aménagement, approvisionnement en produits bio… Par leurs
achats, elles ont la possibilité de soutenir une économie locale
créatrice d’emploi et de contribuer à la cohésion sociale sur le
territoire (retour à l’emploi de personnes éloignées de l’emploi,
emploi des personnes en situation de handicap, insertion des
jeunes, soutien à l’engagement et à la citoyenneté…).



Cofondateur du Club de l’ESS du Pays du Mans, le
CEAS72 agit notamment pour soutenir le
développement et la consolidation de l’ESS en Sarthe
par l’animation de dispositifs de soutien (DLA), de
formations, de mise en réseau, d’appui
méthodologique (innovation, mesure de l’impact).

Ces actions s’inscrivent dans une ambition plus large
de soutien aux initiatives de transitions écologiques et
sociales en Sarthe. Pour cela, le CEAS72 propose une
série d’actions visant à  développer les pratiques
d’achats socialement et écologiquement
responsables (ASER) par les collectivités, les
entreprises ou les citoyens. Les équipes du CEAS72
accompagne par exemple les entreprises et
collectivités dans  le sourcing d’offres “responsables”
pour répondre à leurs besoins. Il agit également pour la
montée en compétence des structures de l’ESS, mais
aussi les coopérations entre acteurs, la mise en
visibilité des offres....

Grâce au soutien du FEDER, de l’ADEME, de la Région
des Pays de la Loire et de Le Mans Métropole, le
CEAS72 a mobilisé ses ressources humaines salariée
pour construire  cet outil  (par des entretiens, des
visites, la mise en forme) et assurer sa diffusion. 

Le CEAS72

Le centre d'étude et d'action sociale de la Sarthe
7 avenue René Laënnec
72000 Le Mans

02.43.76.51.83

clubesspaysdumans@gmail.com

@clubpaysdumans.fr



Alimentation - Restauration - Traiteur

Bâtiment - Second œuvre

Banque - Assurance

Déchets - Réparation

Communication - Publicité

Emploi - Accompagnement de projet

Entretien - Nettoyage (locaux, véhicule...)

Espaces verts

Equipement - Décoration - Textile

Logement - Hébergement

Loisirs - Culture

Mobilité - Transports

Santé - Aide à la personne

Sous-traitance industrielle et Services aux
entreprises

Les domaines d’activité

Club ESS du Pays du Mans
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ETHIC propose des services d’impression tout support
pour une gamme étendue de produits. 

Les options incluent :

Mugs personnalisés
Casquettes
T-shirts 
Sweats
Équipements de protection individuelle (EPI)
Bâches publicitaires tout format
Sélection variée de Goodies

Impression numérique

AFIC ETHIC
Service d’impression
27 rue de la Paix, 72190 Coulaines

Responsable : Fredy DUMESNIL

07.68.08.33.97
ethic@afic-coulaines.org
www.afic-coulaines.org

Tout public Le Mans Métropole et ses
environs

L’AFIC c’est aussi  :
Bâtiment
Entretien des espaces verts
Valorisation - Créations
Soin du textile
Friperies

Public concerné Territoire d’intervention

L’AFIC, association loi 1901.
Créée en 1992 gère des
chantiers d’insertion.

Elle propose, sous forme de
contrats aidés (CCDI), un
accompagnement
individualisé et des supports
d’activités visant la
remobilisation et l’insertion
socio-professionnelle des
personnes éligibles à
l’orientation IAE.

Bénéficiaires des minima
sociaux, demandeurs d’emploi
de longue durée, reconnus
travailleurs handicapés,
personnes sous-main de
justice, jeunes sans ressource.

MAJ Août 2024



Façonnage
Massicotage, Pliage manuel et machine, Pose d’œillets,
Encartage et piquage, Assemblage manuel et machine,
Perforation de documents

Calendriers
Coupe massicot, Perforation, Agrafage professionnel,
Reliure métallique et spirale « Wire’O », Baguettage
métallique ou bois, Mise sous film, enveloppe et sachet

Mise sous pli
Mise sous pli manuelle, Adressage et étiquetage,
Agrafage, Affranchissement, Tri et dépôt à La Poste

Impression
Presse numérique (documents, cartes de visite,
plaquettes…).

Site d’Allonnes
Site de Ballon-St-Mars
Site de La Ferté-Bernard
Site Le Bailleul
Site Le Mans - Circuit
Site de Montval-sur-Loir

Siège de l’Adapei de la Sarthe
119 rue de la Calandre
72000 Le Mans

02.43.39.99.39
contact@esatco72.fr
www.esatco72.fr/
Esatco Sarthe
Esatco Sarthe

Tout public Sarthe

Public concerné Territoire d’intervention

Métiers de l’impression

esatco Sarthe est née de la
volonté de donner plus de
visibilité aux travailleurs d’ESAT
afin que Ieurs compétences et
Ieur professionnalisme soient
reconnus à grande échelle.
Pour beaucoup, une personne
en situation de handicap est
capable de peu… Nous savons
que cela est faux !

Engagée socialement et
sociétalement, esatco Sarthe
affirme son enthousiasme à
créer un mouvement commun
qui reconnaît et valorise les
compétences de chacun.
esatco Sarthe est une marque
actrice de l’économie locale,
sociale et solidaire.

esatco Sarthe est rattachée à
la plateforme de marque
esatco la marque éthique qui
propose des réponses
coordonnées sur les Pays de la
Loire et la Bretagne.

MAJ Août 2024

esatco Sarthe, c’est aussi :

Entretien des espaces verts
Restauration - Traiteur
Chocolaterie - Épicerie fine
Blanchisserie industrielle
Menuiserie bois - Mécanique générale
Nettoyage de bacs industriels
Services, prestations industrielles et logistiques
Mise à disposition de personnel



Kalistâ vous propose de recourir à ses prestations
d’impression et de routage :

Impression noir/blanc et couleur jusqu’à 300gr
Assemblage de document pour mise sous pli
Assemblage et agrafage
Reliure plastique et métal
Routage et mise sous pli pour enveloppe tout format
Affranchissement à tous les tarifs jusqu’au courrier
industrielle (suivant quantité)
Pliage, collage, façonnage
Conditionnement divers
Préparation des fichiers : dédoublage, mise aux normes
postales, vérifications Tri, routage, dépôt poste
Gestion des NPAI/PND
Traitement du courrier

Moyens techniques :
Massicots
Plieuse à papier
Machine d’impression haute définition
Relieuse
Perforeuse pour dossier
Agrafeuse

L’APAJH Sarthe-Mayenne est
une association privée à but
non lucratif qui accompagne
des enfants, adolescents et
adultes en situation de
handicap.

Elle a choisi de regrouper les
compétences des
établissements de travail
E.S.A.T et E.A sous la marque
commerciale Kalistâ dans le
but de consolider leur
positionnement, clarifier leur
offre de services sur le
territoire et de commercialiser
leurs productions et
prestations.

Entreprises, collectivités Sarthe

Public concerné Territoire d’intervention

Impression / routage

Kalistâ, c’est aussi :
Un service métallurgie
Un service environnement
Un service conditionnement
Un service textile
Un service industrie
Un service menuiserie
Un service numérisation et gestion électronique de documents

MAJ Août 2024

APAJH 72-53 
13 impasse A. Saffray
72000 Le Mans

02.43.28.07.47
commercial@kalista-france.fr
Kalista-france.fr
Kalistâ-APAJH-72-53
kalista-apajh72-53
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